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DISCOURS DE LA METHODE

St ce aisconrs semble trop long pour étve fout b en une jors,
on le powrra fgf:b'ﬁﬁg'?;!ﬂ'. en six. parties. Bi, en la premitre, on
lrouvery :ffb'ﬂrm consérations a’c:rmﬁefmef les sciences. Fn la seconde,
les prineipales vigles de ln méthode que I auteur o chevchide. En la
broisiome, quelgues-unes de celles de la morale gu’il a tivde de cette
méthode. Fn la quatvieme, les rvaisons par lesquelles il prowwve I exis-
lence de Dien el de Idme humaine, qui sont les fondements de sa
métaphysigue. En la fs'ﬁgfe:z}?ﬂze, Lovdre des guestions de physigue
gu’d a chevchées, et particulicrement Pexplication du mowvement du
caur ot de quelgues autres difficultés gui appartiennent & la me-
decine, puis aussi la différence qui est enire notve dmie ef celle des
béles. Bt en la dernidre, quelles choses il croit étre vequises pour
aller plus avant en Zc:z vechevehe de la natwre g’ nla &, el

quelles raisons Pont fait dorive,
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PREMIERE PARTIE

I.—Le bon sens est'1a chose du monde la mieux partagee: car
chacun pense en étre si bien pourvy, que ceux méme qui sont
les plus difficiles & contenter en toute autre chose n’ont point
coutume d'en désirer plus qu'ils en ont. En quoi il n'est pas vrai-
semblable que tous se trompent; mais plutdt cela témoigne que
la puissance de bien juger et distinguer le vral d’avec le faux, -
qui est proprement ce qu'on nomme le bon sens ou la raison, est
naturellement égale en tous les hommes; et ainsi que la diversité
de nos opinions ne vient pas de ce que les uns sont plus raison-
nables que les autres, mais seulement de ce que nous conduisons
nos pensées par diverses voies, et ne considérons pas les mémes
choses. Car ce n'est pas assez d’avoir Vesprit bon, mais le princi-
pal est de I'appliquer bien. Les plus grandes 4mes sont capables
des plus grands vices aussi bien que des plus grandes vertus; et
ceux qui ne marchent que fort lentement peuvent avancer beau-
coup davantage, s'ils suivent towjours le droit chemin, que ne
font ceux qui courent et qui s'en éloignent. ‘

2.—Pour moi, je n'ai jamais présumé que mon esprit ffit en rien
plus parfait que cenx du commun; méme j’ai souvent souhaité
d’avoir la pensée aussi prompte, ou I'imagination aussi nette et
distincte, ou la mémoire aussi ample ou aussi présente, que quel-
ques autres. Kt je ne sache point de qualités que celles-ci; qui
servent 4 la perfection de Pesprit: car pour la raison, ouJe sens,
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d’autant qu'elle est la seule chose qui nous rend hommes et nous
distingue des bétes, je veux croire qu'elle est tout entiére en un
chacun, et suivre en cecl 'opinion commune des philosophes, qui
disent qu'il n'y a du plus et du moins qu'entre les accidenis, et
non point entre les jorwees, ou natures, des imdividus d'une méme
espéce.

3.—Mais je ne craindrai pas de dire que je pense avoir eu beau-
coup d’heur, de m’étre rencontré dés ma jeunesse en certains che-
ming. qui m’ont conduit & des considérations et des maximes,
dont y’ai formé une méthode, par laquelle il me semble que j'ai
moyen d'augmenter par degrés ma connaigsance, et de 1’élever
peu 5 peu au plus haut point auquel la médiocrité de mon esprit
et la courte durée de ma vie lui pourront permettre d’atteindre.
Car jen ai déja recueilli de tels fruits, qu'encore qu'aux juge-
ments que je fais de moi-méme, je tiche toujours de pencher vers
le c6té de la défiance plutdt que vers celui de la présomption ;
et que, regardant d’un ceil de philosophe les diverses actions et
entreprises de tous les hommes, il n'y en ait quasi aucune qui ne
me semble vaine et inutile, je ne laisse pas de recevoir une ex-
tréme satisfaction du progrés que je pense avoir déja fait en la
recherche de la vérité, et de concevoir de telles espérances pour
l'avenir, que si, entre les occupations des hommes purement hom-

mes, il y en a quelqu’une qui soit solidement bonne et importante,
j'ose croire que cest celle que j'ai choisie.

4.~Toutefois, il se peut faire que je me trompe, et ce n’est peut-
étre qu'un peu de cuivre et de verre que je prends pour de lor
et des diamants. Je sais combien nous sommes sujets 4 nous mé-
prendre en ce qui nous touche, et combien aussi les jugements
de nos amis nous doivent étre suspects, lorsqu'ils sont en notre
faveur. Mais je serai bien aise de faire voir en ce discours quels
sont les chemins que j’ai suivis, et d’y représenter ma- vie comme
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en un tableau, afin que chacun en puisse juger, et qwapprenant
du bruit commun les opinions qu'on en aura, ce soit un nouveau
moyen de m'instruire que j'ajouterai 4 ceux dont j’ai coutume de

me servir,

S-—Ainsi mon dessein n’est pas d’enseigner ici la méthode que
chacun doit suivre pour bien conduire sa raison, mais seulement
de faire voir en guelle sorte j'ai tiché de conduire la mienne.
Ceux qui'se mélent de donner des préceptes se doivent estimer
plus habiles'que ceux auxquels ils les donnent; et §'ils manquent
en la'moindre chose, ils en sont bldmables. Mais, ne proposant
cet éerit que comme une histoire, ou, si vous l'aimez mieux, que
comme une fable, en laguelle, parmi quelques exemples qu'on
peut imiter, on en trouvera peut-étre aussi plusieurs autres qu'on
aura raison de ne pas suivre, j'espére qu'il sera utile 3 quelques-
uns, sans étre nuisible 4 personne, et que tous me sauront gré de
ma franchise.

6~—J'ai ét€ mourri aux lettres dés mon enfance, et pource
qu'on me persuadait que, par leur mn}ren,' on pouvait acquérir
une connaissance claire et assurée de tout ce qui est utile & 1a vie,
j'avais un extréme désir de les apprendre. Mais, sitbt que j'eus
achevé tout ce cours d’études, au bout duquel on a coutume d’étre
recu au rang des doctes, je changeai entiérement d’opinion. Car
je me trouvais embarrassé de tant de doutes et derreurs qu’il me
semblait n'avoir fait autre profit, en tdchant de minstruire, sinon
que yavais découvert de plus en plus mon ignni'ance. Et néan-
moins, j*étais en Iune des plus célebres écoles de I'Europe, ot je
pensais qu'il devait y avoir de savants hommes, s'il y en avait e
aucun endroit de la terre. J'y avais appris tout ce que les autres

y apprenaient; et méme, ne m’étant pas contenté des Sciences
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qu'on nous enseignait, j’avais parcouru tous les livres traitant de
celles qu'on estime les plus curieuses. Avec cela, je savais les ju-
gements que les autres faisaient de moi; et je ne voyais point
qu'on m’estimit inférieur A mes condisciples, bien qu'il y en efit
déja entre eux guelques-uns qu'on destinait a remplir les places
de nos maitres. Et enfin notre siécle me semblait aussi fleurissant,
et aussi fertile.en bons esprits qu'ait été aucun des précédents.
Ce qui me faisait prendre la liberté de juger par moi de tous les
autres, et de penser quil n'y avait aucune doctrine dans le monde
qui fat telle qu'on m’avait auparavant fait espérer.

+7.—]Je ne laissais pas toutefois d’estimer les exercices auxquels
on's'occupe dans les écoles. Je savais que les langues qu'on y
apprend sont nécessaires pour l'intelligence des livres anciens ; que
la gentillesse des fables réveille I'esprit; que les actions mémora-
bles des histoires le relévent, et qu'étant lues avec discrétion, elles
aident a former le jugement; que la lecture de tous les bons livres
est comme une conversation avec les plus honnétes gens des
siecles passés, qui en ont été les auteurs, et méme une conversa-
tion étudiée, en laquelle ils ne nous découvrent que les meilleures
de leurs pensées; que 'éloquence a des forces et des beautés in-
comparables; que la poésie a des délicatesses et des douceurs trés
ravissantes; que les mathématiques ont des inventions trés subtiles,
et qui peuvent beaucoup servir, tant 2 contenter les curieux, qua
faciliter tous les arts, et diminuer le travail des hommes: que les
écrits qui traitent des meeurs contiennent plusieurs enseigne-
ments et plusieurs exhortations & la vertu qui sont fort utiles;
que la théologie enseigne & gagner le ciel; que la philosophie
donne moyen de parler vraisemblablement de toutes choses, ‘et
se faire admirer des moins savants; que la jurisprudence, la mé-
decine et les autres sciences apportent des honneurs et des riches-
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ses a ceux qui les cultivent; et enfin, qu'il est bon de les avoir
toutes examinées, méme les plus superstitieuses et les plus fausses,
afin de connaitre leur juste valeur, et se garder d'en étre trompé.

8.—Mais je croyais avoir déja donné assez de temps aux lan-
gues, et méme aussi a la lecture des livres anciens, et & leurs .
histoires, et & leurs fables. Car c’est quasi le méme de converser
avec ceux des autres siecles que de voyager. Il est bon de savoir
quelque chose des mceurs de divers peuples, afin de juger des
notres plus sainement, et que nous ne pensions pas que tout ce
qui est contre nos modes soit ridicule et contre raisonm, ainsi
qu'ont coutume de faire ceux qui n’ont rien vu. Mais lorsquon
emploie trop de temps a voyager, on devient enfin étranger en
son pays; et lorsqu’on est trop curieux des choses qui se prati-
quaient aux siecles passés, on demeure ordinairement fort igno-
rant de celles qui se pratiquent en celui-ci. Outre que les fables
font imaginer plusieurs événements comme possibles qui ne le
sont point; et que méme les histoires les plus fidéles, si elles ne
changent ni n'augmentent la valeur des choses pour les rendre
plus dignes d’étre lues, au moins en omettent-elles presque tou-
jours les plus basses et moins illustres circonstances: d’ot vient
que le reste ne parait pas tel qu'il est, et que ceux qui réglent
lenrs moeurs par les exemples qu'ils en tirent sont sujets 4 tomber
dans les extravagances des paladins de nos romans, et & conce-
voir des desseins qui passent leurs forces.

9.— J'estimais fort 'éloquence, et j’étais amonrenx de la poésie:
mais je pensais que I'une et l'autre étaient des dons de Pesprit,
plutdt que des fruits de 'étude. Ceux qui ont le raisonnement le
plus fort, et qui digerent le mieux leurs pensées, afin de les rendre
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bo0 eqaoudlovvray oToug mepaouévous audvee, amopéver ouviiliog
moh) apadig yie xelvo mwov spapuolovvial otov ouddve @wov el
Agtve mwg o uidor xdvouy vo gavidleton zavéveg ndg slvat du-
vord molhd yeyovdta mov elvar Gd0vate xou ntwg oxdpa % oL w-
otdTspss totoQiss, av dev adhdlovv #ot Gev govaxdvouv Ty ki
TOV TEAYUETOV Y10 Ve To. xdvouv megLecdTeQo aELavAyvmoTd, Tov-
M Lotov mepahelmovy oeddy mdva To TomewdTega xal Ta ALyoTeQo
Aapmod mepiototwd. An autd moofoyetal g Te vdAowte Oev
palvovvtal énwg slval, xot mwg 6ot wavovilouy ta (i toug mdve
oto negadsliyvparta ov Pydlovy an’ avtés Tig wotopies wvduvelovy
vo. TEGOUY 0TOVS sEWQQEVIONOUS TV JTAMVOILODV 1mOTAY TV Hu-
Fuoroonudrov pas®® xau va svlldfouy oyédu mou Eemegvoty Tic
duvdusis Tovg.

9.—Extyodoo mold ) omroouxt} xur Adtoeva v wmoinom,
nlotevo Spg wmg %o M pa %ol 1 Gy sttov yoolopate Tov wved-
notog udAiov magd xogmoi tne pedétne. Exslvor mov glovy myvamio
veph) oulhoyiotud Slvaun ron govebouy xaAiTeoan Tig axéyers Tovs,
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claires et intelligibles, peuvent toujours le mieux persuader ce
qwils proposent, encore qulils ne parlassent que bas breton,
et qu'ils n'eussent jamais appris de rhétorique. Et ceux qui
ont les inventions les plus agréables, et qui les savent exprimer
avec le plus d'ornement et de douceur, ne laisseraient pas d'étre
les meilleurs podtes, enicore que lart poétique leur ffit inconnu.

10.— Je e plaisais surtout aux mathématiques, 2 cause de la
certitude et de Pévidence de leurs raisons; mais je ne remarquais
point ercore leur vrai usage, e, pensant qu'elles ne servaient
qir'aux arts mécaniques, je m’étonnais de ce que, leurs fondements
tant si fermes et si solides, on n’avait rien bati dessus de plus re-
levé. Comme, au contraire, je comparais les écrits des anciens
paiens, qui traitent des moeurs, & des palais fort superbes et tort
magnifiques, qui n’étaient bitis que sur du sable et sur de la
houe. Ils élévent fort haut les vertus, et les font paraitre estima-
bles par-dessus toutes les choses qui sont au monde; mais ils
n'enseignent pas assez 4 les connaitre, et souvent ce qu’ils appel-
lent d'un si beau nom n’est qu'une insensibilité, ou un orgueil

ou un désespoir, ou un parricide.

11.—Je révérais notre théologie, et prétendais, autant qu'aucun
autre, & gagner le ciel; mais ayant appris, comme chose trds as-
surée, que le chemin n’en est pas moins ouvert aux plus igno-
rants qu'anx.plus doctes, et que les vérités révélées quiy condui-
sent sont au-dessus de notre intelligence, je n’eusse 0sé les sou-
mettre & la faiblesse de mes raisonnements, et je pensaislque, pour
entreprendre de les examiner, et y réussir, il était besoin
d'avoir quelgue extraordinaire assistance du ciel et d’étre plus
gu’homme.

12.—Je ne dirairien de la philosophie, sinon que, voyant qu'elle
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11.—~2efdpouvv ) Veokoyia™ pag, xal modolow, doo xavévac,
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a été cultivée par les plus excellents esprits qui aient véqu depuis
plusieurs siécles, et que néanmoins il ne s’y trouve encore aucune
chose dont on ne dispute, et par conséquent qui ne soit douteuse,
je n'avais point assez de présomption pour espérer d'y rencontrer
mieux que les autres; et gue, considérant combien il peut y avoir
de diverses opinions, touchant une méme matiére, qui soient sou-
tenues par'des geuns doctes, sans qu'il ¥ en puisse avoir jamais
plus d'une seule qui soit vraie, je réputais présque pour faux tout
ce qui n’était que vraisemblable.

13-—DPuis, poui' les autres sciences, d’autant qu'elles emprun-
tent lenrs principes de la philosophie, je jugeais qu'on ne pou-
‘vait-avoir rien bati qui ft solide, sur des fondements si peu
fermes. Et ni 'honneur ni le gain qu'elles promettent, n’étaient
suffisants pour me convier a les apprendre; car je ne me sentais
point, grices & Dieu, de condition qui m’obligeat i faire un métier
de la science, pour le soulagement de ma fortune; et quoique, je
ne fisse pas profession de mépriser la gloire en cynique, je faisais
néanmoins fort peu d’état de celle que je n'espérais point pouvoir
acquerir qu'a faux titres. Et enfin, pour les mauvaises doctrines, je
pensais deja connaitre assez ce qu'elles valaient, pour n’étre plus
sujet a étre trompé, ni par les promesses d’un alchimiste, ni par
les prédictions d’'un astrologue, ni par les impostures d’un magi-
cien, ni par les artifices ou la vanterie d’aucun de ceux qui font
profession de savoir plus qu’ils ne savent.

14, —Clest pourquoi, sitdt que l'dge me permit de sortir de la
sujétion de mes précepteuts, je quittai entidrement 1étude des
lettres. Bt me résolvant de ne chercher plus d’autre science que
celle qui se pourrait trouver en moi-méme, ou bien dans le grand

livre du monde, j'employai le reste de ma jeunesse-d voyager, i
voir des cours et des armées, A fréquenter des gens de diverses
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humeurs .et conditions, 4 recueillir diverses expériences, a m’éprou-
ver moi-méme dans les rencontres que la fortune me proposait,
et partout 4 faire telle réflexion sur les choses qui se présen-
taient, que j'en pusse tirer guelque profit. Car il me semblait que
je pourrais rencontrer beaucoup plus de vérité, dans les raison-
nements giie chacun fhit touchant les affaires qui lui importent, -
et dont Vévénement le doit punir bientdt apres, il a mal juge,
que dans ceux que fait un homme de lettres dans son cabinet,
touchant des spéculations qui ne produisent aucun effet, et qui
ne lui'sont d’autre conséquence, sinon que peut-étre il en tirera
dantant plus de vanité qu'elles seront plus éloigneées du sens
commun, & cause qu'il aura dit employer d’autant plus d’esprit et
d'artifice & ticher de les rendre vraisemblables. Et j'avais toujours
un extréme désir d’apprendre 4 distinguer le vrai d’avec le faux,

pour voir clair en mes actions et marcher avec assurance en

cette vie.

{511 est vrai que, pendant que'j_e ne faisais que considérer
les mceurs des autres hommes, je n’y trouvais gueére de quoi
m'assurer, et que j'y remarquais quasi autant de diversité que
Javais fait auparavant entre les opinions des philosophes. En
- sorte que le plus grand profit que jen retirais était que, voyant
plusieurs choses qui, bien qu'elles nous semblent fort extrava-
gantes et ridicules, ne laissent pas d’8tre communément recues et
approuvees par d’autres grands peuples, japprenais i ne rien
croire trop fermement de ce qui ne m'avait été persuadé que par
l'exemple et par la coutume; et ainsi je me délivrais peu a peu
de beaucoup d'erreurs qui peuvent offusquer notre lumiére natus
relle et nous rendre moins capables d’entendre raison. Mais aprés
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que j'eus employé quelques années a étudier ainsi dans le livre
du monde et 4 tAcher d’acquérir quelque expérience, je pris un
jour résolution d'étudier aussi en moi-ménie, et d’employer toutes
les forces de mon esprit A choisir les chemins que je devais
suivre, Ce qui me réussit beaucoup mieux, ce me semble, que st
je ne me fusse jamais éloigné ni de mon pays ni de mes livres,
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